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Motywy poznawaniaswiata i uczenia s¢
w kontekscie podstawowych potrzeb dziecka

Celem artykutu jest prezentacja koncepcji rozwapdgtawowych potrzeb czlowieka oraz odpo-
wiadapcych im motywacji do poznawanéaviata i uczenia gi

Podstawowe potrzeby dziecka

Podstawowym warunkiem przetrwania i rozwoju maleggecka jest wiz z tzw. podstawowym
obiektem (matk lub osola petniaca jej role), ogdinie z osabopiekupca sie dzieckiem, nawdizujaca z nim
kontakt i odpowiadafra na ptyrace od niego sygnaly (karaah, przytulajca, méwica do niego, odpo-
wiadapca ha jego ptacz itp.).

Wiez z podstawowym obiektem jest warunkiem psycholagick narodzin, warunkiem psycholo-
gicznego zaistnienia ¥wiecie, jest bagdla dalszego rozwoju dziecka.

Rozwdéj wiezi z podstawowym obiektem opisywany jest jako psoce

- symbiozy (scistego zespolenia, jedém, bliskasci z obiektem),

- separacji (stopniowego wytanianiagiwyodrbniania Ja z symbiotycznej jediog ustalania
granicy Ja-Inni),

- indywiduacji (rozwoju wewrtrznej autonomii Ja — formutowania odpowiedzi ntapia: kim je-
stem? co jest dla mnie wae? czego chke).

Z kazdym z etapOw zwgzane jest pojawieniecsjednej z podstawowych potrzeb cziowiekazmyach
dla niego przez catgycie, ch@ ulegajcych przemianom rozwojowym.

SYMBIOZA — potrzeba wgzi.

Pocatkiem rozwoju psychospotecznego dziecka jest ukertanie wezi z obiektem, a potem stop-
niowe oddzielanie i rozwoj Ja dziecka. Bez symbiezgdaniem autoréw koncepcji — nie ma separacji, co
wskazuje na kluczowe znaczenie ksztaltowanizivd innymi lugmi w rozwoju czlowieka. Potrzeba
wiezi pojawia w momencie narodzin, byzndej ulec przemianom rozwojowym. Odezi z podstawo-
wym obiektem dziecko przechodzi zatem deazivz rodziry, a potem — veizi z innymi ludmi; osobami
waznymi staj Sk hauczyciele, pniej rowiesnicy, koledzy i przyjaciele.

Wiez daje poczucie bezpieamtwa wswiecie ludzi, maliwos¢ uzyskania pomocy, psychologicznego
wsparcia w sytuacjach trudnych. Inni ludzie i pgmyte wizi z nimi wspieraj Ja, pozwalajmu istni€ i
Sig rozwijec.

Potrzeba wizi, bliskasci i akceptacii jest podstavwszelkich oddziatywa wychowawczych, dydak-
tycznych, a take terapeutycznych odnasych sé do dziecka.

SEPARACJA — potrzeba wtasnegsamdci.

Z symbiotycznego zwiku z obiektem stopniowo wytaniagsia dziecka, jego whasna indywidual-
nos¢. Pojawia st ona zaréwno na poziomie ciata jak i prge mysli czy poghdow przeywanych jako
wiasne, niekoniecznie takie same jakslnypoglady innych ludzi (caly czas jednak pozostaje zachmawa
wiez z innymi). Jest to gkenie do wyodsbnienia siebie sgodd innych ludzi, bycia przez nich zauwsa
nym, potwierdzenia swojego istnienia jakogtmirej indywidualnéci.

Rowniez i ta potrzeba ulega przemianom rozwojowym. Aktyezse w réznych sytuacjach spotecz-
nych, take w przedszkolu i w szkole, zwtaszcza wobec tyabbpktore w danej fazie rozwojowej s
szczegdblnie wane dla dziecka: pogtkowo s to dorgli, a p&niej rowienicy.

INDYWIDUACJA — potrzeba samorealizaciji

Indywiduacja to rozwoj autonomii wewtnzpsychicznej, inaczej rozwdj Ja. Przejawigiako dizenie
do ekspresji Ja, do poznawa#wata poprzez samodzielaktywnaé, do zrozumienia go i oswojenia w
taki sposéb aby mma w nim bylo pozytywnie zaistrdeW sprzyjagcych warunkach potrzeba ta realizuje
si¢ réwniez w przedszkolu i w szkole, przejawiajsi w postaci dziaka dziecka ukierunkowanych na
poznawanie przedmiotow i otoczenia oraz rozwijadasnych maliwosci i uzdolnie.

Podsumowuijc, na kadym z wymienionych wiej etapdw pojawiajsie podstawowe potrzeby czio-
wieka:

- w fazie symbiozy — potrzehwi¢zi z podstawowym obiektem (przyazanie), a potem z innymi lad

mi (potrzeba zharmonizowanych, podtrzyaeyich Ja relacji z innymi); warunek poczucia bezpie-

czerstwa wswiecie ludzi;

- w fazie separacji — potrzeba wyedinienia swojego Ja i budowania granic psychiczdgemni ludzie

(potrzebaozsamdaci);



- w fazie indywiduacji — potrzeba eksploracji otodaesamodzielnej aktywidoi i ekspresji swojego Ja
(potrzebasamorealizaci).
Potrzeby te pojawiag sk w kolejnych fazach procesu symbiozy-separacjisvidyacji, hastpnie
przeksztatcaj sie w toku rozwoju, maj swop specyfile w kazdej fazie rozwoju.

Przyktady

Wiez: usmiechanie si do matki, ptacz kiedy jej nie ma, uspokojenie dtiecka na kolanach
matki, pokonywanie trudrici w pisaniu, kiedy nauczyciel siedzi obok dziech&@wienie do
nauczyciela: niech pani zobaczy, co narysowaterantsmiczna pomoc nauczycielowi np. w
wytarciu tablicy.

Tozsama¢: placz i powtarzanie przez 2-letnie dziecko zwrqtla sari, kiedy rodzice chg mu
pomac, podkrdanie wyptkowasci swojego rysunku przez przedszkolaka, chwaleribisgtcicia

w czytaniu przez ucznia klasy |, podejmowanigréénych zada przez 12-latka, aby sprawdzi
czy umiem to zroldi

Samorealizacja niszczenie przedmiotu celem zobaczenia, co jestrosku przez 4-latka,
sprawdzanie jak to dziata i rozkltadanie radia ngazprzez 8-latka, zbieranie komiksow, ak-
tywny udziat w dyskusji na lekcji, rozwijanie zagnésowa i zdolncci przez dzieci starsze,
wymiana opinii na dany temat w grupie dyskusyjnepternecie.

Powyzsze potrzeby stanowisite nagdowa aktywnaci cztowieka, w tym réwnie aktywnaci
poznawczej, czyli gkenia do poznawanigwiata i systematycznego uczenia skkolnego. Decyduj
one o tym, co jednostka robi oraz jak to robizeak tym, co i jak dziecko robi w klasie na lekeibl
na zagciach w przedszkolu.

POTRZEBY a MOTYWY

Pojcie potrzeby jest pegiem teoretycznym, wskazgym na gtébwne sity naplowe aktywnéci
czlowieka. Jest to najvigze pitro wyjashiania jego zachowia Przy opisie konkretnych uczniéw i ich
zachowa lepszym okréleniem wydaje & by¢ termin ,motywacja” lub ,motywy”. Czym zatem paja te
réznia sie od siebie?

Motywy wywodz Sie z potrzeb, aleasbardziej konkretne, tatwiej je zaobserwdwa takze bardziej
zréznicowane indywidualnie. Widato na przyktadzie opisu zachafvaczniow niémiatych, typowych i
nadmiernie aktywnych na lektjKazde z wymienionych dzieci koncentruje na sobie uwamiczyciela, a
wiec cizy do potwierdzenia swojego Ja w inny sposob:

- Dziecko ekspansywne (nadmiernie aktywne, ruchlimwele nauczyciela agra¢ za ekaw gtano do-
maga Sk oceny wiasnego rysunku.

- Dziecko typowe poprosi o podeje do siebie i sprawdzenie, czy fadnie narysowato.

- Dziecko niémiate kedzie czekd, az nauczyciel zwrdci na nie uwagpodejdzie i oceni jego prac

Grupy motywow ujawniaj acych sie w procesie edukacji

Zwroémy teraz uwagna typy motywow poznawani@viata i uczenia siujawniagce s¢ w procesie
edukacji. Wewietle wczéniejszych rozwzen s one nasfpujace:

- Poszukiwanie akceptacji i spetnianie oczekivilmanych ludzi: podstawowego obiektu (rodzicéw),
innych znaczcych dorostych (nauczycieli) — konkretyzacja pdyzaviczi.

- Poszukiwanie akceptacji i spetnianie oczekiwawiesnikdw — konkretyzacja potrzeby wai.

- Dazenie do wyodgbnienia i potwierdzenia swojego Ja oraz budowamibrony granicy Ja-Inni —
przejaw potrzeby tesamdci.

- Ciekawa¢ swiata, eksploracja otoczenia, rozwijanie swoichzimmsci i uzdolnier — przejaw po-
trzeby samorealizacji.

Motywy te keda pojawialy s¢ z r&znym nasileniem w kolejnych fazach rozwoju dziedRami-
nujace typy motywow determinagych zachowanie uczniéw wzadym wieku mana uporadkowa
w spos6b naspujacy’:

! Rozr@nienie dokonane zostato ze weli na poziom obserwowalnej aktywigodziecka podczas lekgii.

? Dopetnieniem powsszych grup motywacjiassniewatpliwie obserwowalne wéd dzieci motywy unikaniagk przed
niepowodzeniem, kay poraka, zl ocer). W swietle powyszych koncepcji, pojawigjsic one jako konsekwencja
niezaspokojenia podstawowych potrzeb dziecka. Giater zostaty one jedynie zaznaczone, a skoncentrowiano s
przede wszystkim na analizie i tisvosciach wykorzystania pozytywnej motywacji dzieckandaki, wynikagcej ze
stworzenia mu optymalnych warunkéw rozwoju.
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Motywy poznawanidwiata i uczenia i
w kontelécie podstawowych potrzeb dziecka
SYMBIOZA —>» SEPARACJA—— INDYWIDUACJA
Przywizanie, Potrzeby zwizane Potrzeby
wigzi z innymi Z rozwojem tozsamaci samorealizacji
(potrzeby zwizane
z ksztattowaniem
poczucia
bezpieczéstwa)
MOTYWY UJAWNIAJACE SE W PROCESIE EDUKACJI
Rozwoj wigzi, poszuki- - Wyodrebnienie i po- - Eksploracja otoczenia
wanie akceptacji i spet- twierdzenie swojego — Rozwijanie wlasnych
nianie oczekiwa: Ja. zainteresowéi uzdol-
- podstawowego — Budowanie i obrony nien.
obiektu (rodzi- granic Ja-Inni.
ca/rodzicow),
— nauczyciela
— réwiesnikow.
Autorzy: Etbieta Matkiewicz, Marta Kochan-Wéjcik

W tym miejscu zwrémy uwag na wany dla nauczyciela fakke te same motywy magrzejawig
sie w rézny sposéb w zaimosci od indywidualnych cech ucznia. Nauczyciel nie zbgt wiele czasu na
giebokie zbadanie tych cech tak jak mogtby to uazpsiycholog, ma natomiast wiele okazji do obserwaciji
zachowa ucznia na lekgji i ich interpretaciji. | tak z taigia zauway on, ze uczniowie rénia Sk nasile-
niem aktywnéci na lekcji. Ranice te ilustruje wykres zamieszczony na strongepaej.

Wykres obrazujacy typowe aktywngci dzieci w czasie lekcji

Liczba
dzieci
w zespole

dzieci dzieci dzieci
niesmiate typowe ekspansywne
zahamowana aktywgtoadekwatna nasilona Obserwowalna
aktywna¢ do sytuacji dydaktycznej aktyvgto aktywng¢

dzieci na zaiciach

Jak zobrazowano na wykresie, ima wyr@ni¢ 3 grupy dzieci: typowe, ekspansywne isnigte.
Dzieci typowe charakteryzuje aktywstoadekwatna do sytuacji dydaktycznej i oczekiweuczyciela,
niesmiate unikaj aktywndci, natomiast ekspansywne wykagjgj nadmiar w stosunku do specyfiki lekciji
oraz oczekiwa nauczyciela. W kalej z wymienionych grup te same motyvgyrsalizowane w odmienny
sposéb.



